
Die Fridli-Spitex ist die erste Organisation für Krankenpflege in der Schweiz, welche sich darauf spezialisiert hat, 
pflegende Angehörige anzustellen. Die Care-Solutions GmbH bietet den pflegenden Angehörigen, welche in 
Festanstellung bei der Fridli-Spitex sind, die Möglichkeit den Entlastungsdienst zu nutzen. Der Entlastungsdienst 
steht im Zeichen, übermässige körperliche und seelische Belastungen abzufangen und gleichzeitig Raum für die Pflege 
eigener Hobbies zu schaffen. Die Idee dahinter ist den Angehörigen eine ausgewogene Work-Life Balance zu 
ermöglichen und individuelle Interessen zu berücksichtigen. Das Angebot des Entlastungsdienstes bietet auch die 
Möglichkeit, kurzfristige oder unplanbare Situationen abzudecken.  

Suchen Sie eine neue Herausforderung und möchten Teil unseres Entlastungsteams werden? Wir suchen nach 
Vereinbarung eine/n 

Fachfrau/Fachmann Gesundheit für unseren Entlastungsdienst (flexibles 
Pensum) 

Ihre Aufgaben   

* Sie übernehmen zur Entlastung der pflegenden Angehörigen Leistungen der 
Behandlungs- und Grundpflege.  

* Sie übernehmen die Verantwortung für die Betreuung und Begleitung von Menschen 
jeden Alters im Alltag oder während ihrer Langzeitpflegesituation. 

* Sie unterhalten Klienten, begleiten sie zu Terminen und Ausflügen oder in ihrer Alltagsgestaltung. 
* Sie führen Ihre Aufgaben vor Ort bei den Klienten in allen von uns bewilligten Kantonen zu Hause aus.  
* Sie dokumentieren die geleistete Pflege und Betreuung anhand eines Pflegeberichts. 
* Sie arbeiten interdisziplinär mit den Angehörigen und den Case Managerinnen der Fridli Spitex.  

Ihr Profil 

* Abgeschlossene Ausbildung als Fachfrau /Fachmann Gesundheit EFZ  
* Selbständige, verantwortungsbewusste Arbeitsweise  
* Empathie und Verständnis des Ablösungsverhalten der pflegenden Angehörigen gegenüber Ihnen als 

Entlastungsdienst 
* Empathie und Geduld bei der Betreuung der Pflegebedürftigen, Behinderten oder geistig beeinträchtigten 

Menschen 
* Sie verfügen über eine hohe Kommunikationsfähigkeit und gute Deutschkenntnisse 
* Körperliche und psychische Belastbarkeit 
* Wertschätzende Grundhaltung 
* EDV-Kenntnisse  
* Vorwiegend Einsätze von Montag – Freitag, mit gelegentlichen Abend-, Nachtwach- oder 

Wochenendeinsätzen 
* Anpassungsfähig, flexibel und offen für neue Situationen 
* Abgeschlossener Führerausweis Kat. B 

Wir bieten 

* Eine moderne, kleine, innovative Organisation mit interessanten, abwechslungsreichen, sinnvollen und 
verantwortungsvollen betreuerischen, sowie pflegerischen Tätigkeiten. 

* Klienten mit vielfältigen und unterschiedlichsten Krankheitsbildern und Alter 
* Ein motiviertes Team aus diplomierten Pflegefachfrauen, Fachangestellten Gesundheit sowie ein 

Rechtsanwalt als Background (Geschäftsführer) 
* Ein kleines Fahrzeug mit Allrad 
* Regelmässige Weiterbildungen 
* Fortschrittliche Anstellungsbedingungen 

Kontakt  

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme: Sylvia Köprülü, Leitung Entlastungsdienst 
oder Leonie Cavegn, StV. Entlastungsdienst stehen Ihnen bei Fragen gerne zur Verfügung: 055 511 20 50 / 
mail@care-solutions.ch 
 
Bewerbungen senden per E-Mail oder per Post an:  

mail@care-solutions.ch  

Care Solutions GmbH / Schweizerhofstrasse 16 / 8750 Glarus 

mailto:mail@care-solutions.ch
mailto:mail@care-solutions.ch

